Fiir die stiie Variante:

1/2 Pck. fertigen Hefeteig (Kiiiregal)
100 g Kiirhispiiree

1 EL Zucker

1/2 Apfel

1 Handvoll Walniisse

1 Handvoll Cranberries

Fiir die deftige Vanante:

1/2 Pck. fertigen Hefeteig (Kiiiregal)
100 g Kiirhispiiree

10 Salbei-Blattchen

100 g Parma-Schinken

flir 3-4 Personen

Zubereitung der siilen Variante:

Den Hefeteig ausrollen. Den Zucker mit dem Kiirbispiiree verriihren und den
Hefeteig mit dem Piiree bestreichen. Den Apfel in entkernen und in diinne
Scheiben schreiben, die Walniisse hacken. Die Apfelscheiben auf das
Kirbispiiree legen. Walniisse und Cranberries darauf verteilen. Den Teig von
der lingeren Seite her eng aufrollen. Anschliefend etwa 2 cm breite
Schnecken abschneiden. Die Schnecken auf ein mit Backpapier ausgelegtes
Blech geben und bei 200°C etwa 10 Minuten backen.

Zubereitung der deftigen Variante:

Den Hefeteig ausrollen und den Teig mit dem Piiree bestreichen. Die
Salbei-Blattchen fein hacken. Den Teig mit dem Schinken belegen.
AnschlieBend den Salbei darauf verteilen. Den Teig von der langeren Seite her
eng aufrollen. Anschliefend etwa 2 cm breite Schnecken abschneiden. Die
Schnecken auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech geben und bei 200°C
etwa 10 Minuten backen.




